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1. Profil Modul:

Tema : Bangunlah Jiwa dan Raganya

Topik : Hujan adalah Rahmat
Durasi kegiatan : 2 x 6 JP

2. Tujuan:

Proyek ini bertujuan untuk membantu peserta didik memahami gejala aiam
berupa hujan dan mempraktikkan nilai positif mensyukuri nikmat Allah SWT.
dalam kehidupan sehari-hari, serta terbiasa memecahkan masalah dengan ide
kreatif dan sederhana dengan:
¢ Memahami pengertian, manfaat hujan dan tips-tips berteduh secara aman saat
hujan.
e Mempraktikkan adab/akhlak ketika hujan
¢ Membiasakan membaca doa terkait hujan
e Berkreasi menciptakan produk sederhana yang dapat memecahkan masalah

yang muncul akibat hujan

3. Aktivitas:

e HARI 1: Jumat, 16 Desember 2022

PENYAMPAIAN MATERI, PENJELASAN PROYEK, PEMBAGIAN KELOMPOK
e HARI KE 2: Sabtu, 17 Desember 2022

PEMBUATAN PROYEK, SIMULASI, EVALUASI PROYEK

KREATOR
KREATOR FASE B (KLS 3&4): KREATOR
FASE A (KLS 1&2): PAK BADRUS, BU YUYUN, PAK FASE C (KLS 5&6):

BU IFA, BU RIA MUNIM BU AMI, PAK AAN DK m
R LAN
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PENGERTIAN HUJAN
Hujan adalah titik-titik air yang jatuh dari udara

/langit menuju ke bumi karena proses pendinginan

MANFAAT HUJAN

Hujan adalah salah satu kejadian alam yang mempunyai banyak manfaat bagi
kehidupan. Manfaat hujan bagi manusia dan makhluk hidup lainnya sangat
banyak. Hal tersebut yang menjadikan hujan sangat penting bagi kita semua,
meskipun terkadang kehadirannya sedikit tidak diharapkan ketika sedang
melakukan kegiatan yang membutuhkan cuaca cerah. Walaupun demikian,
penting bagi kita untuk bersyukur akan kehadiran hujan. Manfaat dari turunnya
hujan antara lain :

1. Mengisi ulang air tanah

2. Panen air hujan untuk kehidupan

3. Bermanfaat bagi kehidupan hewan dan tumbuhan

4, Sebagai solusi untuk kebakaran hutan

5. Membersihkan udara dari polusi

ADAB / AKHLAK SAAT HUJAN

e Memperbanyak doa, karena saat hujan merupakan waktu yang mustajabah
/ doa mudah dikabulkan Allah SWT,

e Mengambil berkah air hujan dengan menyingkapkan pakaian lalu
membasahkan sebagian anggota tubuh (yang bukan aurat) dengan air
hujan, sebagaimana dicontohkan Nabi SAW dan para Sahabat.

e Tidak mencela hujan maupun peristiwa alam yang lain, karena sama saja

dengan mencela penciptanya yaitu Allah SWT

Akrab
@it MODUL PROYEK PENGUATAN PROFIL PELAJAR PANCASILA

PROGRESif




MATERI

DI MUSIM, ¢

HUJAN 4

TOP
TIPS\\\@ TIPS BERTEDUH SAAT HUJAN

Demi keselamatan dan kesehatan sebaiknya berteduh ketika hujan dengan beberapa
tips sebagai berikut:

e Hindari pohon, terutama ketika hujan lebat disertai petir, karena sering terjadi
pohon tumbang dan seringkali petir menyambar pohon yang bisa
membahayakan orang yang berteduh di bawahnya.

e Jauhi Menara, tiang listrik, atau sesuatu yang tinggi yang mudah tersambar petir.

e Apabila sedang mengendarai motor, segeralah berhenti dan cari tempat untuk
berlindung

e Apabila berada di kolam renang, segera naik dan menjauh. Petir dapat
menghantarkan energi ke air

e Jangan berada area terbuka seperti lapangan, sawah atau taman. Petir mencari
tanah untuk melepaskan energinya

e Apabila sedang berteduh di luar ruangan, atur jarak 3 hingga 5 meter dengan

orang lain agar terhindar dari lontaran energi saat ada petir
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DO'A TERKAIT HUJAN

e Doa ketika memandang Iangit

)U|u|.\.</;l.:5.9pbl.>/&i Btbblwg,&bub
Artlnya “Ya Allah) Wahal tuhan kamij tldaklah Engkau

menciptakan ini dengan sia-sia. Maha Suci Engkau, maka

peliharalah kami dari siksa Neraka. ™

e Doa ketlka mendengar halilintar
wu.ocki.’)Loﬂgo T )JIH y .\.”ul?u.w
Mahasuci (Allah) Dzat yang guruh |tu bertasbih dengan

memuji-Nya, (demikian pula) para malaikat karena takut

¢
kepada-Nya. '

¢
e Doa saat turun hujan M %
Zogs e - @37
1250 26 o]

Artinya: “Ya Allah, jadikanlah hujan ini bermanfaat”

¢

e Doa ketika hu1an telah reda

¢U| Sy 5k
“Kita telah diber| hUJan dengan keutamaan dan rahmat
dari Allah”.
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e Doa Saat Hujan Deras

oty SIskIls Juadls o691 e ol Lle 95 s Ggl

S cglisg agasdl

/ Artinya, “Ya Allah, turunkanlah hujan di Sekitar &ami
(memberkahi), bukan di atas kami (memudharatkan). Ya

Allah, turukanlah hujan ke dataran tinggi, gunung-gunung,

bukit-bukit, perut lembah, dan tempat tumbuh pohon.”

TIPS AGAR TIDAK MUDAH SAKIT SAAT MUSIM HUJAN

Meski memang untuk beberapa orang, kehujanan beberapa kali tidak
berpengaruh pada tubuh mereka, namun ada pula sebagian orang yang
hanya sekali terkena hujan, langsung terkena demam esok harinya. Nah,
agar tetap sehat, yuk ikuti tips musim hujan berikut ini:

e Hindari gerimis/hujan pertama yang banyak membawa polutan di

udara

Setelah kehujanan segera mandi dan keramas.

Usahakan tubuh selalu hangat. Eﬁ‘éLiiN—Kv
Tidur cukup dan tidak begadang.

Banyak minum air putih. HEAI.THV

e Konsumsi makanan sehat dan jaga makanan. \‘//

e Jaga kebersihan rumah dan lingkungan.

e Cukupkan Asupan Vitamin C. \ 1y,
7

/

e Berolahraga secara rutin. \ 5

: Akrab
g Kneati MODUL PROYEK PENGUATAN PROFIL PELAJAR PANCASILA

PROGRESif




PROYEK FASE A
KELAS 1 dan 2

M\te\ SEJGH-.Q na

Deskripsi Proyek

Hujan adalah hal yang sering kita temui dalam kehidupan sehari-hari. Tak
jarang, hujan turun ketika anak-anak sedang berangkat atau pulang
sekolah. Salah satu masalah yang dihadapi siswa yakni sering lupa dan
malas membawa jas hujan dikarenakan jas hujan yang dibawa terlalu
berat dan memenuhi tas. Maka dari itu, untuk melindungi diri dan
peralatan sekolah dari hujan kami berinisiatif membuat mantel
sederhana dari kantong kresek agar dapat melindungi kepala, badan, tas,
dan sepatu agar tidak basah, jadi anak-anak tetap dapat bersekolah
dengan tenang.

Melindungi kepala, badan, tas, dan sepatu dari hujan agar tidak basah
dengan memanfaatkan bahan yang mudah didapat.

Alat dan Bahan

- 2 kantong kresek jumbo
- 2 kantong kresek tanggung besar
- isolasi tanggung/ lakban
- gunting
- penggaris
- pensil/ bulpoin
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1. Pertama, gunting bagian bawah kantong kresek jumbo,
Lalu sisihkan.

2. Ambil satu kresek jumbo yang lain dan
gunting pula bagian bawahnya. Kemudian
lipat kresek menjadi 2 bagian seperti
gambar, dan guntinglah.

3. Gunting pula bagian atas kresek agar menyerupai
bentuk persegi panjang (untuk membuat lengan jas
hujan)

4. Rekatkan kresek yang menjadi lengan bagian
bawah menggunakan isolasi/lakban. Sisihkan
terlebih dahulu.

5. Ambil kresek jumbo dan ukurlah 10 cm kebawah
dari bagian lubang kantong kresek, berilah tanda
lalu guntinglah. Lakukan hal yang sama pada kedua
sisi kresek jumbo.

6. Sambungkan bagian kresek yang sudah dipotong
tadi (bagian lengan) dengan satu sisi dibagian
kresek jumbo menggunakan isolasi/lakban,
lakukan hal yang sama pada sisi yang lain.
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7. Ambil 1 kresek tanggung dan ukur 30 cm
kebawah (lalu beri tanda). Buka lipatan pada

kresek, kemudian tariklah garis lurus 15cm ke |
samping.

8. Selanjutnya, tariklah garis lurus dari ujung
garis tadi ke bagian pojok kresek. Lalu
potonglah garis tersebut menggunakan gunting

(seperti gambar).

9. Buka bagian bawah lipatan potongan tadi,
lalu rekatkan dengan bagian atas kresek jumbo
menggunakan isolasi/ lakban.

10.Buka bagian topi jas hujan, lalu lipat bagian
atasnya dan rekatkan menggunakan
isolasi/lakban.

12. Untuk melindungi sepatu dari hujan agar tidak basah, kita gunakan
kresek tanggung untuk tempat sepatu.
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